
Fecha: 6 de junio del 2010.
Titulo: La vida y la adversidad.
Preñdica: Pastor David Cho.
Versiculo: Salmo 23:4..6 .

<Introduccion>
Hemos nacido para la afliccion. La vida de echo es una cadena de aflicciones. Todos las tenemos. Fui con las 
manos vacias a estudiar teologia. Pude una carpa, pero nunca hubiera tenido e ́́xito si no fuese por la pastora 
Choi Ya Shil. Ella penso ́́ en tenerme como yerno y se consagró́ para mi. Se sacrificó́ no comio, estuvo detras 
de mi en mi pastorado y despues ́́ de tener e ́́xito se fue al cielo. Y como no puedo pagarle a ella debo hacerlo 
con su hija. ja ja ja1 Nada es gratis en el mundo! Como todo lo que se siembra se cosecha. mi suegra mirara 
desde el cielo diciendo. Si como sembre se está́ cosechando. Desde la caida de Adan el hombre vive en medio 
de pecados, tentaciones, enfermedades, odios, desesperació́n, muerte y muchas cosas negativas. Que ́́ debe 
hacer en medio de esas aflicciones? Cuando vienen los problemas economicos, los hijos se enferman, 
perdemos el equilibrio. Si claudicamos caeremos en tremendos sufrimientos. Y temblamos como una oja. Esa 
frustració́n y angustia es muy doloroso. pero en el Salmo 23 tenemos un gran consuelo. No es un consuelo 

pasajero sino eterno y quiero compartirlo con ustedes. 

<Desarrollo)

1. Aunque ande en calle de sombre y de muerte no temere mal alguno. Tu vara y tu cayado 
me infundiran aliento.
Es fá́cil estar con alguien a quien le va bien, Pero quiero decirle al que esta ́́ en aflicció́n que si todos le han 
abandonado el Señor esta ́́ con usted. El le dara total paz. Cuando era niño, el baño estaba lejos de casa. 
Como era el hijo mayor mama ́́ siempre me despertaba y me llevaba con ella. Pero en que ́́ le iba a ayudar si 
estaba dormido. Me sentaba sobre mis rodillas esperandola. Ella me decia: Yon Gi está́s alli? Si ella sentia paz 
llevando con ella a u  niño cuanto má́s si tenemos a Dios, el creador de todo el universo con nosotros? No es 
cualquier respaldo. Hay aflicciones que conocemos y otras que no. Una empresa que quiebra, una familia a 
quien le llega una enfermedad. En lso EE.UU hubo u presidente muy rebombrado a quien le vino una afliccion, 



se divorcio ́́ despué́s de 50 años de casado. Era mucho tiempo para que ́́ se divorciaron? Pero asi fue. Hay 
aflicciones que no se pueden contar. un esposo tiene cosas que no puede contar a su esposa. Por ejemplo si 
el negocio se está́ yendo a pique có́mo decirsdelo a la esposa? Cuando me senti ya muy mal de salud al 
punto de no poder venir a la iglesia no lo podia decir. Salmos 25:17. Hay muchas aflicciones, pero no todos se 
pueden contar. pero al estar en aflicciones no debemos mirarla sino mirar al Señor. Somos un espiritu vestido 
de carne. Somos una tercera dimensio ́́n y seres de la cuarta dimensio ́́n. Tenemos un mundo invisible. Al estar 
en aflicciones debemos mirar que el Señor esta ́́ con nosotros. No temer mal alguno. Lo má́s temible del temor 
es el temor en si. 2° de Timoteo 1.7. Dice que Dios no nos dio espiritu de cobardia. Sino de poder y de amor 
y de dominio propio. Job 3.25..26. Me aconteció́ lo que temia y me vino lo que esperaba. Mire. el diablo hace 
que la persona tenga temor y luego le trae esa misma desgracia. Job tenia miedo de perder todos sus bienes. 
Tenia miedo de todo, y si le sucedio ́́. Como temas te sea hecho! Lo primero que hace el diablo para robarnos 
maarnos y destruirnos es traer temor. Roba la fe, y nos pisa. Asi que no debemos temer mal alguno. Miren lo 
que queda detrá́sd e la aflicció́n. Alegria! Si estamos con el Señor en el momento de ella puede ser objeto de 
alegria, de lo contrario puee robarnos matarnos y destruirnos. El especialista en mente(Erick Lindman) cncluyo ́́ 
en su estudio que el 85% de las aflicciones resultan en bendició́n. Las razones son: 1° Gracias a ellas dejamos 
malas costumbres. Yo tengo muchas experiencia de recibir ma ́́s bendiciones a trave ́́sd de las aflicciones que de 
la obra del Espiritu Santo. Asi que no pasar por ellas no siempre es bueno. 2° Gracias a ellas la familia se 
reconcilia. 3° En el intento de recuperarse la persona se renueva y las quejas se convierten en palabras de 
gratitud. Si pasamos por ellas no debemos temer mal alguno. El temor, imaginació́n, solo nos robara ́́ toda 
felicidad. Cuanto temor y desesperacio ́́n debe tener el que se suicida. PROV 4.23 Mas que ninguna otra cosa 
cuida tu corazo ́́n. Prov 18:21. El poder de la vida y de la muerte está́ en la lengua. Si en el momento de ella 
no esamos firmes en el Señor nos traerá́ la muerte. Siempre les digo que las palabras tienen tremendo poder. 
Mat 18.18. El Señor Jesú́s, sanaba, liberaba, y dio de comer a 5 mil personas con la palabra. Proclamar algo 
es algo asombroso. Recientemente fui a una campaña de uno de mis discipulos. El estaba muy enfermo por 
mucho tiempo en el hospital. Al salir su esposa me dijo: Quizas sea la ultima vez que vea a mi esposo. parece 
que no podra vivir mas tiempo. Yo ore por el y le dije: No eñ vivirá́ esta sano. Ella me dijo: Es que usted no 
sabe! Isais 41.10 dice que no temamos, que el estara con nosotros. Es palabra de Dios! Si la aceptamos como 
está́ escrita. Saben cua ́́nto poder tiene? Cuando estamos mal, vemos por nosotros mismos, pero aqui Dios nos 



dice que proclamemos. Si lo hacemos la misma obra. Otra cosa que tiene poder es alabar y orar. Al salir del 
temor debemos orar, alabar depender de la palabra, proclamarla y el Señor obrara. Salmos 91.5..7 Esta es una 
palabra para proclamar. Leala antes de ir al trabajo. Sentirá́ el poder y la fuerza que tendra en su vida. Siempre 
proclamo esta palabra: Su vara y su cayado me infundira ́́n aliento. Su vara me defendera y su cayado me 
guiara. Isaias 43:1..2 Dice que cuando pasemos por las aguas no nos annegaran y si pasamos por el fuego no 
nos quemara ́́. Que ́́ teremendo!! Los que no creen ni saben que existen estas palabras. La fe viene por el oir y 
el oir por la palabra de Dios. Asi que debemos leer sus promesas y al tener fe y oar se convertira en bendicio ́́
n. Su vara me protege. Deuter 32.10 dice que el Señor nos cuida como a la niña de sus ojos. primero nos 
guia luego nos protege. Hebreos 13.5..6 Nunca te dejare ni te desamparare. De manera que podemos decir 
confiadamente. Si Dios esta ́́ con nosotros quien podra estar en contra? Repita: De qué́ temere ́́ al hombre? 
Aunque alguien quiera fundirnos, si Dios dice que no lo hará́, asi es. Estas palabras son de mucho consuelo, 
asi que debemos leerlas y meditar en ellas. 

2. Aderezas mesas delante de mi en presencia de mis angustiadores, unges mi cabeza con 
aceite, mi copa esta ́́ rebozando. 
Estamos en la linea de frontera con el enemigo. El viene a atacarnos. Y cuando viene el Señor adereza mesas 
delante de el. El no viene para robarnos matarnos ni destruirnos, sino para que el Señor aderece mesas delante 
de nosotros. Para ungirnos con aceite, y revosar nuestra copa. Y para ponernos en alto. El enemigo no viene 
para hacernoa algo bueno. Juan 10:10. La afliccion es igual. lo má́s temeroso de las aflicciones es el temor a 
ellas. Si el enemigo logra ponernos temor seguidamente nos roba, mata y destruye. Pero este versiculo nos 
ayudara mucho. He tenido muchos enemigos, incluso compañeros me tenian celos y envidia. pero les digo que 
en esos momentos este versiculo me fue de gran ayuda. Enemigo ven! que es ocasió́n para que el Señor 
aderece mesas delante de mi. me unja con aceite, mi copa revozara ́. Es cierto! Si el enemigo no viene 
tampoco hay mesas servidas. El sirve mesas cuando viene el enemigo. Pero si oramos nos unge con aceite y 
nos pone en alto. En conclusio ́́n la pelea con el diablo es de Dios. Dios le dijo a Moises en el desierto estad 
quietos no habra por qué́ temer esta pelea no es de vosotros sinod e Dios. David muy joven se encontro ́́ con 
goliat y le dijo: La guerra no está́ en lanzas ni espadas sino en el nombre del Señor. Rom 12:19 Dice que la 
venganza es de Dios. Mia es la venganza dice el Señor. Si se lo entregamos el pelea por nosotros. Al venir las 



aflicciones, debemos entregarle en sus manos darle gracias, y creer que el Señor está́ con nosotros. Cuando 
venga el enemigo digale: Señor gracias por aderezar mesas delante de mi. No lo olvide nunca! Si vienen 
aflicciones, Dios ya ha preparado las bendiciones que le seguiran. No nos dejará́ tirados en el desierto. El sabe 
que usted es debil. Todos somos pecadores. Dios no les ayuda porque son 100% justos, sino porque lo buscan 
de todo corazo ́́n en esos momentos. y despue ́́s de las aflicciones nos quedamos mejor que antes porque el 
Señor adereza mesas y nos bendice. Salmos 92.9..10. La gente cree que Dios es un antipatico y de mal 
caracter. Pero no hay en el universo nadie con tanta misericordia y paciencia como El. Santiago 1.2..4 Dice que 
tengamos gran gozo cuando estemos en diversas pruebas. Porque hace que seamos bendecidos. 1° de Cor 2.9 
dice que las cosas que Dios preparó́ para los que le aman son cosas que ojos no vio ni oido oyo ni han 
subido a corazó́n de hombre. Tenemos que creer que cuando viene lla dificultad, ya Dios tiene la solució́n 
preparada. Aunque no tengamos ninguna señal ni veamos nada. Aunque todo se vea oscuro como el asfalto, El 
es nuestro Dios y padre. Entonces en esos momentos hay que ser valientes orar y se resolvera. El temor solo 
dara ocasió́n al diablo para tocarnos. Antes teniamos una granja y criabamos a 9 perros muy bravos. Moridan a 
todos los que se acercaban. Si corria la persona lo seguian y morian, pero si se quedaba y miraba a los ojos 
al pero, no los mordian. pero no se vuelvas a tras en el medio porque ellos se dan cuenta si tienen miedo. El 
diablo sabe si tenemos miedo y nos atrapa. Pero el que retrocediere no agardara a mi alma. El justo por la fe 
vivira. Pase lo que pase no mire las circunstancias, mire las promesas de Dios y viva por fe. 

 3. El bien y la misericordia me seguiran todos los dias de mi vida  y en la casa de Jehová́ 
morare para siempre.
Hay que creer y esperar en El totalmente. Si creemos en Jesú́s y vivimos la vida cristiana, lo que nunca 
debemos perder es: que la bondad de Dios y su misericordia nos seguira por toda la vida. Porque vivimos con 
nuestro salvador. Salmo 100:5. Rom 8;28, Salmos 103.8, Efesios 2:8, dice que la salvacio ́́n es un regalo de 
Dios no por obras. Los creyentes debemos agarrarnos fuerte de la fe que nos prospera en todo nos da salud 
como prospera nuestra alma porque El esta ́́ con nosoros. Dios es bueno! Su bien y su misericordia es eterna. 
Agarrense de é́sto sean cabeza y no cola, este ́́n siempre arriba no abajo, no pidan prestado si no den 
prestado. Aunque esto no sea de la noche a la mañana El lo cumplirá́. Muchos cristianos no lo ven como un 
Dios bueno, pero El es la fuente de la bendició́n, y un Dios maravilloso. Entonces por que ́́ pasamos por 



aflicciones? Tiene dos razones: 1° Para hacernos reconocer lo de ́́bil que somos, 2° Para que oemos má́s y nos 
demos cuenta de cuan grande es El. Al entender que somos debiles nos arrepentimos y hace que dependamos 
má́s de El. Nuestra fe crece má́s y podemos soñar má́s en grande. Y e ́́so hace que podamos morar en su casa 
todos los dias de nuestra vida. Ahora estamos aqui, pero un dia todos estaremos en el cielo. Apocalipsis 
21.1..7

<Conclusion>
Si pasamos por el valle de la afliccio ́́n es porque somos hijos de Dios que crecerá́n con un corazo ́́n igual al 
Señor. De esa forma no dedemos tener pensamientos negativos destructivos, ni volver atr ́́as. Estemos en la 
situació́n en que estemos siempre debemso esperar que al terminar la prueba estaremos mejor que antes. ¿No 
esperan acon ansiedad encontarse con alguien importante? Esperen estar delante de Dios. Aunque para e ́́so 
tengan que orar 12 veces por dia. El es quienhace que tengamos salud, que prosperemos en todo como 
prosperan nuestras  almas.  

<Oracio ́́n>
Padre muchas veces pasamos por el valle de las aflicciones. Como humanos no sabemos qué́ hacer. Gracias 
porque en esos momentos eres nuestro pastor que con tu vara y cayado nos infundes aliento. Señor cuando 
viene el enemigo tú́ aderezas mesas delante de nosotros, nges nuestra cabeza con aceite y revosas nuestras 
copas. Vemos que gracias a e ́́sto crecemos ma ́s,prosperamos ma ́́s, y tenemos victoria. Sabemos que nunca nos 
destruira. Porque tú́ está́s con nosotros. Gracias porque tu bien y tu misericiordia nos seguirá́n todos los dias 
de nuetras vidas. El dinero, el renombre ni la gloria traen la felicidad. Estar en tu cenro, es lo que nos trae la 
felicidad verdadera.


